
 Къоло лъабабилеб маялда Дагъистаналда бугеб регионалъе 
нухмалъи гьабулеб централъ (ЦУР)  тIобитIараб рагьараб  эфирал-
да нилъер  районалъул бетIер Шамил ГIумаровас бицана районал-
да исана лъабго школаги цо лъималазул ахги рагьизе бугилан.

- Гьигьалъ ва КIванада росабалъ школал рана ва исана 
xIалтIизе байбихьизе руго гьел. 120 цIалдохъавасе гIураб школа 
бана КIванада росулъ. Гьеб базе биччан букIана 168 миллион гъу-
руш. Гьигьалъ росулъ школа баялъул хIалтIи дагьабго кватIана, 
гьенибе къайи баччиялъулъ захIмалъаби дандчIвалел рукIиналда 
бан. Кин букIаниги, исана сентябрь моцIалде Гьигьалъ росульги 
рагьизе буго цIияб школа.  Гьединго нижеца бан лъугIизабулеб 
буго ТIисси росулъги  школа. Гьенибе  бахъараб нухги, хъилги тIyн 
къачIана анлъго миллион гъурущги тIaд харж гьабун. 

«Образование»  абураб миллияб проекталда рекъон, гIаммаб 
къагIидаялъ 320 бакI жаниб бугеб лъабго школа рагьизе ракIалда 
буго исана КIванада, ТIисси ва Гьигьалъ росабалъ. 

«Демография» абураб миллияб проекталда рекъон ТIинди ро-
сулъги рагьизе буго 60 лъимадуе бакI бугеб цIияб лъималазул ах. 

Гьединго Шамил ГIумаровас бицана Хушетибе бахъулеб 
шагьранухлул ва районалъул росабалъе газ бачиналъул. Гьесул 
рагIабазда рекъон Хушетибе бахъулеб нух росулъе щвезе хутIун 
буго ункъо-щуго километралъул манзил. ТIадгьаквари ва Гъоркь-
гьаквари  росабалъе исана щвезехъин буго газ, пикру буго    гьедин-
го исана РичIагьанихъ, ЦIумада ва Эчеда росабалъеги газ  бачине. 

                                 
                           Райадминистрациялъул пресс-хъулухъ
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ЦIумадисезул
          гьаракь

              Ассаламу гIалайкум!

(Голос Цумады)
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Къоло микьабилеб маялда гIурхъи цIунулесул 
къо баркизе Метрада ва Гьакъо заставабазде щва-
на районалъул вакилзаби  бетIералда райадмини-
страциялъул  бетIерасул заместитель Халилула 
МухIамадовгун.  КIиябго заставаялда  гIурхъи 
цIунулез лъикI къабул гьаруна  гьалбал, ва гьезие 

гьабуна  лъикIаб  дандчIвай.
Байрамалъул тадбирал  рагьана райадмини-

страциялъул пресс-хъулухъалъул  хIалтIухъан 
ТIавус ЯхIяевалъ.

ГIурхъаби цIунулезда байрам  баркун кIалъазе 
вахъана райадминистрациялъул бетIерасул заме-
ститель  Халилула МухIамадов. 

-Рагъулаб хъулухъалда  жаниб гIурхъи 
цIунулез кидаго ккола хасаб бакI. ГIорхъо
далъидалха хал гьабулеб жидерго миллиял 
хIажалъаби цIунизе пачалихъалъул бажари. 

Жакъа НАТОялъ  нилъер гIорхъабазда аскIор жи-
дерго рагъулаб нахърателги, бугеб ресги  нилъеда 
данде хIалтIизабулеб, политикиябгун экономи-
кияб ва информациялъулаб тIадецуйги  гьабулеб 
мехалъ, кутакалда кIвар цIикIкIарал масъалаби 
руго нужеда цере чIарал. РакIалде ккола нуже-

ца хадубккунги беркъай гьечIого,  яхI-намус 
бацIцIадго тIубалин ВатIаналда цебе нужерго  
рагъулаб налъи. БахIарчиго ва гIумруялда ба
рахщичIого цIунулел руго жакъа Украиналда 
нилъер пограничниказ улкаялъул гIорхъаби,-
ян  абуна Халилула МухIамадовас  районалъул 
бетIер Шамил ГIумаровасул  рахъалъан  Баркала-
ялъул кагътал ва   байрам ракIалдещвеялъе сай
гъатал кьолаго.

28 май - гIорхъи цIунулесул къо

Киданиги рахинаро 
тушманас гIорхъаби

 Подписка-2023

Хириял районцоял!

Унеб буго 2023 соналъул кIиабилеб бащдаб лъа
гIалие «ЦIумадисезул гьаракь» газетаялъе подписка 
гьаби. Районалда ва гьеб тун къватIир гIумру гьабулел 
районцоял ахIула нилъерго газета хъвазе.

Халкъалъул гIумруги бихьизабулеб, жибгоги бече-
даб, багьаги учузаб гIагараб районалъул газета хъвай, 
цIумадисел!

   Багьа: бащдаб лъагIалие  -  318, 36 гъур.
   Индекс: бащдаб лъагIалие - 51377

 Гара-чIвари

Районалъул бетIер 
рагьараб эфиралда



Пограничниказда махщалилаб байрам бар-
кун кIалъаял гьаруна райадминистрациялъул 
бетIерасул  заместитель  МухIамад Сиражуди
новас, районалъул депутатазул  Собраниял-
лъул председатель МухIамад НурмухIамадовас, 
МВДялъул районалда бугеб отделалъул шта
балъул начальник ГIумарасхIаб Нуцалхано-

вас, районалъул культураялъулгун спорталъул  
управлениялъул нухмалъулев ГIабдусалам Му
хIамадовас.

Гьакъо ругел пограничниказда  байрам бар-
кизе рачIун рукIана  Гьакъо росдал администра-
циялъул бетIер,  учительзаби  ва цIалдохъаби. 
ЦIалдохъабаз  гьаруна баркиялъулал церерахъ-
инал, ахIана кучIдул, гьаруна кьурдаби. Хасаб 
берцинлъи  ва аваданлъи гьабуна байрамалъе 
районалъул культураялъул управлениялъул хIал
тIухъабазул церерахъиназ. 

ГIорхъода ругел заставабазул нухмалъу-
лел Владислав Зенченкоца ва Павел Решетни-
ковас жидер къиматги гьабун байрам баркизе 
рачIаралъухъ ва жидее гIуцIарал рохалилал тад-
биразухъ  ракI-ракIалъулаб баркала загьир гьабу-
на  райадминистрациялъул вакилзабазе,   хасго   

культураялъул управлениялъул  кочIохъаби Ма-
дина Расуловалъе ва  Муса Асланбеговасе. 

Жидерго кIалъаязда кIиябго заставаялъул нух-
малъулез ракIчIезабуна нилъер  пачалихъалъул 
гIорхъаби тушманас киданиги рахунгутIиялда. 
Гучаб улкаялъул халкъалъул ракълилаб гIум
руялъе гIоло къасиги къадги гIорхъабазда рахъун 

чIун ругин пограничникалин абуна гьез.
Пограничниказе ва гьалбадерие баркала за-

гьир гьабуна Силдиса  жамагIатчи АмирхIамза 
МухIамадовасги. 

Данделъабазул ахиралда  гьалбадерие ва 
пограничниказе Гьакъо росдада тIадехун бугеб 
Хъваразуни байданалда гIуцIана гIодорчIей. 
Гьудуллъиялъулаб ахIвал-хIалалда гьаруна  
ракIрагьарал гара-чIвариял, гьарана гIун ба
чIунеб гIелалъе ракълилаб ва талихIаб гIумру,  
ВатIаналъе тIегьай ва цебетIей, гIорхъаби цIу
нулезе сабру   ва къвакIи. 

Бакъанида гьалбадерица къо-лъикI гьабуна 
пограничникалгун.

                             Зульфия Сажидова 
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     ХIамзатил Расулица кочIолъ даим рехсараб,                                                                                                                               
ВатIаналдехун рокьи нилъей ирсалъе тана                                                                                                                        
Эбелги ВатIанги гьес ратIа гьаричIо кирго                                                                                                                                         
КIияздехун рокьи кочIолъ цадахъ рехсана

Гьудуллъиги вацлъиги беццарал кучIдул хъвана,                                                                                                                          
ГIурус халкъалде бугеб  рокьи загьир гьабуна.                                                                                                                                       
Гьудулзаби цIунеян аманат гьабун тана,                                                                                                                               
Тоге хвезе вацлъиян нилъеда лъазабуна.

Расулил къункърабаца тIолго дунял сверана,                                                                     
Рагъда хваразул цIарал кIочон тезе риччачIо
Расулил Дагъистан дунялалда рагIана                                                            
Дир Дагъистанин абун, ВатIан кIодо гьабуна.

Эмен ХIамзатица гIумрудул дарсалги кьун                                 
ГIадамазда гьоркьоб хьвади берцин гьабурав
Гьудул-гьалмагъзабиги вацал гIадин рокьулев                                          
Аваданаб ракIалъул инсан вукIана Расул

Расулил тIолго гIумру нилъей мисаллъун чIана                                                        
Гьес бечедав-мискинавин гIадан ватIа гьавичIо                      
Гьесул рорхатал цIвабзаз кибго канлъи речIана                                                       
Нусго сон анин абун гьезул кунчIи дагьлъичIо

Расул гIадинав гIадан ракьалда тIад вижичIо                                                                                          
ГьесулгIан гьайбатаб цIар цIаразулъги рехсечIо                                                                    
Расулил ирсги босун цоцалъ рекъон хьвадизе                                                        
Тавпикъ кье Аллагь дуца тIолго дагъистаниязе.

                     
                                 МухIамад МуртазагIалиев, ТIинди росу

Расул ХIамзатов

Дир ракI къварилъула къоял анагIан,
Къоял лъугIун унел гьудулзабазухъ,
Гьанирго хутIилин хиялаз гуккун,
Херлъи тIаде щварав дидаго гурхIун.

Дир ракI къварилъула къоял анагIан,
Къисмат битIун ккечIел гьудулзабазухъ,
Къварилъабаз руччун, руччабаз гуккун,
РекIей рахIат гьечIеб дунял квегъулел.

Дир ракI къварилъула къаси сардида,
Саринал сокIкIунел шагIирзабазухъ,
Шамалъул гьороца гьалаг гьаюрай,
Гьудул ячIинилан гьелда мугъ чIварал.

Дир ракI къварилъула къоролзабазда,
Къимат гьечIеб ригьин тIаде рещтIарал,
ТIеренаб сухъмахъалъ зазил магь баччун,
Залимзабаз квегъун керен бухунел.

                                   МухIамад ТIалхIатов, Силди росу.

Дир ракI къварилъула 
къоял анагIан

Киданиги   рахинаро 
тушманас гIорхъаби 

28 май - гIорхъи цIунулесул къо

Дагьаб цебе  Тулаялда эркенаб гугариялъул рахъалъ 16 сониде 
рахинчIел гIолилазда гьоркьов Россиялъул первенствоялда лъаба-
билеб бакI ккуна  Агъвали гимназиялъул   ичIабилеб классалъул 
цIалдохъан МухIамад Лабазановас.

Гугаризе гьев ругьунлъулев вуго  районалъул лъималазулгун 
гIолилазул спортивияб школалда. Гьаб ахираб кIиго соналда жа-

Баркала ХIайбула НурхIажиевасе  
ниб МухIамадил  гугариялъулъ 
ккана  лъикIаланго хиса-басиял. 

Исана апрелалъ Грозны-
ялда тIобитIараб регионалияб 
турнирадаги 75 кг. цIайиялда 
гьес ккуна тIоцебесеб бакI. Гье-
динго гьев  вахъана  16 сониде 
рахинчIел лъималазда гьоркьов 
эркенаб гугариялъул рахъалъ 
Дагъистаналъул первенство-
ялъул лъабабилев призерлъун. 

МухIамадил эбел-инсуца 
васасул хIасилал рикIкIунел 
руго  гьесул тренер, ДЮСШа
ялъул директор ХIайбула Нур
хIажиевасул кIвахI гьечIеб 
хIалтIул хIасиллъун. Гьез ракI-
ракIалъулаб баркала загьир гьа-
буна ХIайбулае жидер вас куца-
ялъухъ, гьарана сахлъи, талихI 
ва  хIалтIулъ лъикIал хIасилал. 

          
          МухIамад Жалалов

БахIарго бетIер хъахIлъун,
КочIол ханлъун вахъана.
ГьитIинго гIищкъу тIегьан
ТечIо хиялаз хIалхьун.

ЛъугIулареб концерт  ракьалдаги тун,
Киве гIедегIарав, ХIамзатил  Расул,
ПатIиматил гьими тIагIараб дунял
Дуе бакIлъараблъи бихьун букIанин?

Дир Дагъистанилан, гъасда цIайилан,
ЛъугIулареб ургъел, пикрабазул гуч.
Кини кIибикIулеб борхатаб тIалъи,
Расул, дуй хисичIо, хвелалъ ана мун.

ШагIир цIакъгойищ мун свакан вукIарав,
РекIее хирияб Дагъистан тезе?
Жеги цо сонилан, кье, Аллагьилан,
БухIулеб хIухьелгун гьарана дуца.

Поэзиялъул къо ЦIада росулъа
ТIолго дунялалде базе кIварав мун.
Мун гьечIин божулел гьечIо гIадамал,
РакIал хадур хвана тIолго халкъалъул.

Рорхатал цIвабиги ракьулъищ лъолел,
Расул, мун вукъараб гьаб къваридаб къо.
Щвелебищ замана, мун кIочон толеб,
Дагъистан цIунеян ахIарав шагIир.
                                                   
                                                          Сабигат МухIамадова

Расул ХIамзатовасе
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Динияб бокIон Эркенаб гугари  

Исламалда  ригьин гьаби ккола Аллагьасе  гьабулеб гIиба
датлъун ва Бичасул аварагасул  суннат  тIубайлъун. ТIадегIанав 
Аллагьас Къуръаналда абулеб буго (магIна): «Я МухIаммад, Дуде 
щвезегIанги Дица аварагзаби ритIана ракьалде ва гьезие хъизамал-
ги кьуна», - ян. 

Аллагьасул  Расулас  абулеб  буго: «XIакълъунго, ригьин гьаби 
дир суннаталдасан буго. Аварагасул  гIадаб рацIцIалъи бокьарав 
чияс дир суннат ккве»,- ян. Цоги, аварагас  абун буго: «Нужеца 
хъизанал гьаре ва дир уммат цIикIкIинабе. XIакълъунго, къияма-
себ къоялъ нуж рyкIина дир чIyxIилъун»,-ян. Гьединго, «суннат 
тIубазабуларев дир умматалдасан кколаро. Ригьин гьаби суннатал-
дасан буго ва дун вокьулез дир суннатги тIубай». 

Аварагас гIолохъабаздеги хитIаб гьабулеб буго: «Нужеда гьор-
кьов ригьин гьабизе рес бугев чи ватани - гьабе, гьеб гьабиялъ  
нужер берги черхги мунагьалдаса цIунила»,-ян. ТIадегIанав Алла-
гьас Къуръаналдаги абулеб буго: «Ригьин гьабе»,- ян. 

Гьелъул хIакъалъулъ гIемераб бицана  асхIабзабазги. Ибну 
ГIабасица абуна: «Ригьнада гьечIебгIан мехалъ инсанасул  гIибадат 
щвалде щвараблъун букIинаро», - ян. Ибну МасгIудица абуна: «Ду-
нялалъул рокъоб дир гIумруялъе 10 къо xyтIyн батанигицин, дие 
бокьилаан гьел къоял хъизанги гьабун (ригьнада) тIамизе, хъизан 
гьечIев (янгъизав) чилъун ТIадегIанав Аллагьасда цеве чIезегIан», 
- абун. 

ЧIужу ячине ккани къваригIунел гIемерал харжалги цоги 
бечелъиги кьезе рес  гьечIолъиялъ, чIужу ячине рес балагьулев 
гIемераб мехалъ хутIула инсан. Гьедин, ригьин гьабизе кватIиялъ 
мунагьалдеги ккола. КIварабгIан хехго чIужу ячине беццараб буго 
шаргIалда. Хирияв Аварагасул  хIадисалда буго: «Щив чи вугони-
ги жиндие лъимер гьабун, гьес гьелда берцинаб цIар лъеян абе, 
берцинаб (исламияб) тарбияги кьеян абе, балугълъараб мехалъ 
ригьинги гьабеян абе (васасе чIужу ячун, яс росасе кьун).  Лъи-
мер балугълъиялде бахун хадуса инсуца гьесие ригьин гьабичIони, 
лъимерги мунагьалде ккани (зина гьабуни), гьелъул мунагь лъиме-
ралъего гIадин инсуеги бyкIуна», - абун. (Байгьакъи)

Гьанже хал гьабе, хириял бусурбаби. Кидаха нилъеца лъима-
лазе ригьин гьабулеб бугеб? Балугълъаралдаса 10-15 сон тIаде ун 
хадуса ячуна нилъеца васасе чIужу, яс гьелдаса цодагьай цее кьо-
ла. ШаргIалда хехдари, гIедегIи какараб буго, цо чанго бакIалда 
xyтIyн. Гьел гIедегIил гьабизе рихьизарурал бакIазда гьоркьоб 
рехсон буго гIедал лъималазе ригьин гьаби. Гьезда хъизан хьихьи-
зе кIолароян  яги цоги багьанабиги рачун херлъизегIан ригьинги 
гьабичIого  толел руго нилъеца лъимал. Абизе бегьила, гьезда гьеб 
гIужалда хъизан нухда бачине гIураб гIакълу букIунарилан, амма 
нилъеда кIочон тун буго, исламияб тарбия кьуни, гIакълу камун 
гьел хутIулареблъи. Исламияб тарбия гьечIони, кIикъого сон бани-
ги щоларо чиясе гIакълу. 

Жиндир заманалда лъималазе ригьин гьабунгутIиялъги, 
шаргIалдаса рахъарал, ригьин гьабизе гIадамазе заxIмалъулел 
гIадатал рукIиналъги, бечедал гурел чагIазе ясал кьезе бо
кьунгутIиялъги, росасдаса ятIалъарай, рос хварай гIадан, кIиабизе, 
лъабабизе росасе ин рогьолъун рикIкIунеб букIиналъги, гьел гу-
рел гIемерал къваригIел гьечIел, шаргIалдаса рахъарал  гIадатазе 
гIологи нилъер халкъалда гьоркьоб цIакъго хехаб къагIидаялъ 
хъахIбалъи тIибитIулеб буго. 

Гьеб мyнaгь гIемер тIибитIиялъ цIакъ бигьаяб жолъун 
рикIкIинецин байбихьун буго нилъеца. Гьеб буго кутакалда кIудияб 
мунагь. Зина гьабурав чи чIвазе бихьизабун буго шаргIалда. 
Зина гьабулев чиясдаса иман батIалъулилан буго xIадисалда. Цо  
бакIалда зина гьаби тIибитIараб мехалда кутакал балагьал, сах гьа-
ризе кIоларел унтаби тIаде риччалиланги буго. Жакъа гьел нилъеда 
рихьулелги  руго. 

Гьединлъидал, гьел унтабаздаса хвасарлъиялъе бугеб аслияб 
нух ккола шаргIияб ригьин, кIварабгIан хехго лъималазе ригьин 
гьаби. 

Ригьин гьаби, ай магьари лъей шавал моцIалъ гьабизе хирияб-
лъун бихьизабун буго. Имам Муслимица бицараб хIадисалда жин-
даса Аллагь разилъаяй ГIайшатица бицана: «Дун чIужулъун ячана 
Бичасул аварагас шавал моцIалъ. Диде аскIовеги гьебго шавалалъ 
вачIана ... », - ян. 

     
       ГIабдуллагь  МухIамадов.  «Ас-саламалдаса» босараб

Ригьин гьабиялъул хIакъалъулъ

26-28 маялда  Агъвали тIобитIана эркенаб гу-
гариялъул рахъалъ дунялалъул кIицIул чемпион, 
спорталъул мустахIикъав мастер МухIамадрасул 
ГъазимухIамадовасул  призазе гIоло гIолилазда 
гьоркьоб (U18)  эркенаб гугариялъул рахъалъ 
республикаялъулаб  турнир. 

Гьенир гIахьаллъана МахIачхъала, Гъизи-
люрт, Хасавюрт ва Астрахань шагьараздаса, 
ЦIунтIа, Хунзахъ, Казбек, Болъихъ, Хьаргаби, 
Новолак, Унсоколо, Шамил,  ЦIумада районазда-

са ва Чачан республикаялдаса нусиялда ункъого 
гугарухъан. Гьезда гьоркьор  рукIана  Европая
лъул, Россиялъул, СКФялъул ва Дагъистаналъул 
первенствобазда бергьарал ва призерал.

КIиго къоялъ халатрахъарал къецазда бергьа-

на ва призераллъун рахъана:
35 кг. 1. Хизриев ГIабдурахIман (ЦIумада), 2.  

ХIажиев МухIамадтIагьир (ЦIумада), 3. Чупанов 
Мавлид ва  Аслуев Асилдар ( Болъихъ).

38 кг. 1.  ГIабдулаев ГIабдула (МахIачхъала),  
2.   ГIусманов ГIалиасхIаб (Болъихъ),  3. ХIажи
мухIамадов МухIамад (МахIачхъала),  ХIусенов 
МухIамадрасул  (МахIачхъала).

41 кг. 1.  ГIабдулаев МахIач  (МахIачхъала), 
2. АхIмадов Мирза (Хунзахъ), 3. ГIалибахIарчиев 
Тупадибир ва АхIмадов Сайпудин (ЦIумада).

44 кг. 1. СалихIов МухIамад (Болъихъ), 2. 
Абакаров Нажмудин (ЦIумада), 3. Къурбанов 
АхIмад (Унсоколо),  Ханов ХIасан-Басри (Ново-
лак).

48 кг. 1. Загьидов Рамазан (Болъихъ), 
2. МухIамадов МухIамад (МахIачхъала), 3. 
МухIамадов МухIамад (МахIачхъала), МухIа
мадов ГIабдулазиз (ЦIумада).

51 кг. 1. ХIажиев  МухIамадрасул (МахIач
хъала), 2. Загьидов МухIамадхалил (ЦIумада), 
3.  МухIамадов ГIабдула  (МахIачхъала), Богатов 
Шейх (МахIачхъала).

55 кг.1.  ГIабдулхIакъов МухIамад (ЦIумада), 
2. СалихIов ХIусенхIажи (Болъихъ), 3. Юну-
сов МухIамад (Хасавюрт), МухIамадов ГIусман  
(Астрахань).

60 кг.  1. МухIамадов МухIамад (ЦIумада), 2. 
СагIадуев АхIмад (Хасавюрт), 3.  Бурсагъов Бек-

хан  (Грозный), Гъайирбегов Идрис (Казбек).
65 кг. 1.ГIабдулкъадиров Рамазан (Хаса-

вюрт), 2. Къадилов Жамал (ЦIумада), 3. ХIажиев 
Ислам (Болъихъ), Гъазиев МухIамад (ЦIумада).

70 кг.  1.  ГIалибахIарчиев МухIамад (ЦIу

мада), 2. СагIадуев Ислам (ЦIумада), 3. Муса-
ев МухIамад  (ЦIумада),  Коратов  МухIамад 
(ЦIумада).

75 кг. 1. ХIусенов МухIамадзакир (Ха-
савюрт), 2. ХIабибов МухIамад (ЦIумада), 3.  
АхIмадов МухIамад (ЦIумада), ИмангIалиев 
МухIамаднур (Хасавюрт).

Къецазул чемпионаллъун ва призераллъун 
рахъаразе кьуна рекъонкколел даражаялъул гра-
мотаби, медалал, рачелал ва гIарцулал сайгъатал, 
«CORO-HOM» фабрикаялъул  одеялал ва пледал.

Турниралъе спонсорлъи гьабуна ГIабду
рахIман ГIабдулаевас, «Коро-Хом» фирма-
ялъул генералияв директор КъурамухIамад 
ГучучгIалиевас. 

                                Шамил  Сажидов

МухIамадрасул  ГъазимухIамадовасул турнир
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Миграционный пункт Отдела МВД России по 
Цумадинскому району разъясняет  порядок оказания 
Госуслуг в электронном виде через Единый портал Го-
сударственных услуг.

Госуслуги - это справочно-информационный ин-
тернет-сервис, позволяющий гражданам России полу-
чать в электронном виде большое количество государ-
ственных и муниципальных услуг не выходя из дома.

Перечень доступных услуг большой и постоянно 
пополняется и уже сейчас насчитывает несколько со-
тен наименований. Вот самые востребованные из них:

-оформление, замена и выдача паспортов граж-
дан РФ и загранпаспортов граждан РФ; оформление, 
замена и выдача водительских удостоверений; реги-
страция транспортных средств, выдача документов и 
госномеров на транспортные средства;оформление со-
циальных выплат и доплат к пенсиям;запись на прием 
в медицинские учреждения; запись малолетних детей 
в очередь в детские дошкольные учреждения; оплата 
штрафов ГИБДД, транспортных налогов, налогов на 
имущество и землю.

Госуслуги по замене 
водительского удостоверения.

Езда на автомобиле с просроченным водительским 
удостоверением относится к грубым нарушениям 
правил дорожного движения и грозит штрафом и 
отстранением от вождения. Поменять удостоверение 
разрешается за полгода до окончания срока его 
действия, так что нет препятствий к тому, чтобы 
сделать это заблаговременно.

Получение загранпаспорта 
на Портале Госуслуги.

   Если у Вас появилась необходимость в получении 
загранпаспорта, следует учесть, что во первых, 
срок исполнения этой услуги составляет не менее 
одного месяца, а во вторых - не запрещается иметь 
одновременно два действующих загранпаспорта и 
поэтому, не дожидаясь окончания срока действия 
старого, можно заказывать новый загранпаспорт. Для 
оформления заявления на получение этой услуги 
необходимо выполнить следующие действия.

Сфотографировать себя на телефон и загрузить 
фото на свой компьютер в папку «Загрузки». Обяза-
тельное условие - фон на фото должен быть светлым.

Введя пароль, заходим в личный кабинет на сайте 
«Госуслуги» и нажимаем на кнопку «Перейти к услу-
гам»;

Из перечня услуг выбираем «Заграничный па-
спорт» гражданина РФ нового образца, сроком дей-
ствия 10 лет;

Ознакомившемся с перечнем документов и дей-

ствий, необходимых для получения услуги и последо-
вательно нажать на кнопки «Получить услугу» и «На-
чать»;

Выбрать «Паспорт нового образца» и «Получить 
загранпаспорт по месту жительства»;

Ознакомившись с необходимым перечнем доку-
ментов, сроком оформления загранпаспорта, стоимо-
стью госпошлины и нажать на кнопку «Перейти к за-
явлению»;

Заполняем персональные данные: паспорт, кон-
тактный телефон, адрес электронной почты, адрес ре-
гистрации;

Загрузив в открывшееся окно свое фото из папки 
«Загрузки».

Указываем данные о деятельности за последние 10 
лет и ответить на вопросы: «Меняли ли Вы ФИО» и 
«Есть ли у Вас действующий загранпаспорт»;

Отвечаем на дополнительные вопросы;
Указываем причину оформления загранпаспорта;
Выбираем из предложенного списка отделение 

(ОВМ) для оформления загранпаспорта, после чего 
заявление автоматически будет отправлено на портал 
Госуслуги;

Дождавшись сообщения на электронную почту о 
том, что Ваше заявление принято, оплачиваем здесь 
же, на сайте Госуслуги, госпошлину и распечатываем 
квитанцию;

Через несколько часов получив по электронной 
почте приглашение посетить отделение ОВМ с ориги-
налами документов и квитанцией об оплате госпошли-
ны;

При посещении в назначенное время отделения 
ОВМ проходим процедуры снятия биометрических 
данных и фотографирования;

По истечении 30 дней получаем приглашение в от-
деление ОВМ для получения нового загранпаспорта.

Кроме вышеописанных услуг, имеются еще много 
Госуслуг, по которым  граждане могут не раз прибегать 
к помощи Госуслуг по вопросам пенсий, социальных 
выплат, транспортного налога.

Несмотря на явные преимущества портала Госус-
луги, среди населения нашего района крайне мало ак-
тивных пользователей этого сервиса.

На сайте и сервисе Госуслуг для нашего удобства 
все действия сопровождаются интуитивно понятными 
объяснениями, пошаговыми инструкциями и план-
схемами получения той или иной услуги.

Заур Магомеднабиев, нач. миграционного пункта                                                                       
ОМВД  России по Цумадинскому району                                   

 Оказание Госуслуг в электронном виде через 
Единый портал Государственных услуг

Бронхиальная астма - хроническое заболевание, при котором 
в стенке бронха развивается воспаление, которое чаще всего воз-
никает в результате действия аллергенов и других веществ. Иногда 
его причину установить не удается. Именно воспаление приводит 
к симптомам болезни - затруднительному дыханию или даже уду-
шью, кашлю, появлению хрипов в груди, что является следствием 
сужения дыхательных путей из-за развития спазма мышц бронхов 
(бронхоспазм), отека их слизистой оболочки и появление густой, 
вязкой слизи в их просвете. Всё это - следствие воспалительного 
процесса.

Для лечения астмы существуют специальные противоастмати-
ческие лекарства.

Человек, заболевающий бронхиальной астмой, начинает реа-
гировать на то, на что обычные, здоровые люди не реагируют, - на 
пыльцу деревьев, домашнюю пыль, шерсть животных, некоторую 
пищу, лекарства и т.д. Иногда причину астмы установить очень 
трудно или даже невозможно.

Лечение бронхиальной астмы, в первую очередь, заключает-
ся в борьбе с воспалением. В подавляющем большинстве случаев 
недостаточно просто расширять бронхи - через некоторое время 
дыхательные пути снова сузятся. Поэтому основой лечения яв-
ляются мероприятия и лекарства, направленные на подавление 
воспаления в стенке бронхов.  Человек, страдающий бронхиаль-
ной астмой, должен принимать профилактические, или базисные, 
противоастматические препараты, причем врач обычно назначает 
их на очень длительный срок.

Также необходимо уметь распознавать обострение бронхиаль-
ной астмы.

Основные проявления обострения могут быть различны. Хуже 
переносится физическая нагрузка. Она вызывает одышку, которой 
раньше не было, а также свисты-хрипы в груди, кашель, чаще со 
скудной мокротой. Может появиться чувство заложенности в гру-
ди, затрудниться дыхание. Один или несколько из этих признаков 
могут свидетельствовать о наступающем обострении.

Аллергия - это повышенная чувствительность организма к воз-
действию определенных аллергенов (продукт питания, животное, 
бытовая химия и т.д.) и она же - одна из причин астмы, поэтому 
неудивительно желание врачей совместить эти два заболевания в 
одной дате.

Факторами  риска распространения аллергии и астмы являют-
ся:

-курение (активное  и пассивное), особенно в детском возрасте 
и во время беременности;

-прием медикаментов, воздействие химических веществ и упо-
требление аллергенных продуктов питания во время беременно-
сти;

-неконтролируемый прием гормональных контрацептивов и 
антибиотиков;

-преобладание в питании продуктов с синтетическими добав-
ками;

-стрессы и неблагоприятные факторы окружающей среды.
Общие рекомендации   по профилактике аллергии:
-здоровый образ жизни, правильное питание, дозированная 

физическая нагрузка, закаливание и др.
Болезнь легче предупредить, чем лечить. Будьте здоровы! 

                                                     Салман Гаджимагомедов

Благодаря господдержке  граждане до 25 лет, 
которые решили открыть свое дело, могут полу-
чить грант от100 до 500 тыс. рублей  при условии 
софинансирования  расходов в размере не менее 
25 процентов (Постановления Правительства РД 
от 26.1.0 2022 г.  №З66). 

Грант предоставляется в целях  финансового  
обеспечения  следующих расходов, связанных с 
реализацией проекта  в сфере социального пред-
принимательства  или реализацией  проекта  с 
сфере  предпринимательской деятельности: 

-аренда нежилого помещения; 
-ремонт нежилого помещения, включая при-

обретение строительных материалов и оборудо-
вания; 

-аренда или приобретение оргтехники, обо-
рудования, ( в т.ч. инвентаря, мебели); 

-технологическое присоединение водо-газо-
электро сетям; 

-оплата коммунальных услуг и услуг элек-
троснабжения; 

-приобретение основных средств( за исклю-
чением  приобретения зданий, сооружений, зе-
мельных участков,автомобилей); материала не 
обходимых для производства продукции и услуг; 

-оплата услуги связи; 
-приобретение сырья, расходных материалов 

необхдимых для производства продукции и ока-
зания  услуг; 

-уплата первого взноса при заключении до-
говора лизинга  или лизинговых платежей. 

Для получения гранта необходимо предо-
ставлять следующие документы: 

-заявление с указанием банковских реквизи-
тов; 

-бизнес план; 
-правоустанавливающие документы на поме-

щение; 
-копия документа о прохождении обучения; 
-копии документов о понесенных расходах 

(чеки квитанции накладные и др); 
-справка подписанное предпринимателем о 

том что он не получает грант из республиканско-
го бюджета по другим документам. 

Представление документов  должно быть 
осуществлено до  1 ноября текущего года 

Документы можно представить через МФЦ 
района или в Агентство по предпринимательству 
и инвестициям РД по адресу г. Махачкала ул. Га-
гарина, 120. 

Телефон для справок  8 (967 396 01 92).

М. Куратмагомедов, руководитель районно-
го центра развития предпринимательства

Господдержка молодым предпринимателям 

«ЦIумадисезул гьаракь» газеталъул коллективалъ, гъваридаб 
пашманлъи загьир гьабун, зигара балеб буго Давудов ХIабибида   
лъади   

ПатIимат 
Аллагьасул къадаралде щвеялда бан. 
Аллагьас  иманалда тIойитIун ятаги, хъизан-лъималазе има-

нияб сабруги сахаб гIумруги кьеги.

Районалъул библиотекаялъул хIалтIухъабаз зигара балеб 
буго Метрада росдал библиотекаялъул нухмалъулев Давудов 
ХIабибида   гьесул  лъади   

ПатIимат 
Аллагьасул къадаралде щвеялда бан. 
Аллагьас  гьелъие Алжан насиблъаги, хъизан-лъималазе ва 

гIагарлъиялъе сабру кьеги.

 Бронхиальная астма и аллергия 


